
Album d’entraînement à la géobiologie pour la feeling box

Partie 1     : Test de votre sensibilité et de votre profil.  
Il est très important en géobiologie bioénergétique (méthode de Stéphane Cardinaux) de 
connaître sa sensibilité et son profil énergétique.
L’amplitude du déplacement des axes est fonction de votre sensibilité.
Certaines zones de ressenti sont plus ou moins sensibles en fonction de votre profil.
Les tests de mesure du plan horizontal, que je vous propose ici, vous permettront de 
vous classifier.

Plus vous êtes sensibles plus l’amplitude du déplacement de vos axes sera grande, donc 
vous devez en tenir compte pour vous « étalonner » avec des gens moins sensible.

Si vous avez un profil très cosmique, vous passerez facilement à coté des énergies 
telluriques dans votre ressenti. Inversement si votre profil est très tellurique.

Fichier     : tellurique.  
Si votre plan horizontal se trouve :
entre à moins de 4 cm en dessous du nombril, vous êtes peu sensible, voir profil 
cosmique.
Entre 4 cm et 10 cm en dessous du nombril, vous êtes dans une sensibilité normale.
Plus l’axe se rapproche du périnée plus vous êtes très sensible ou d’un profil très 
tellurique.

Fichier     : très tellurique.  
Si votre plan horizontal se trouve :
entre à moins de 8 cm en dessous du nombril, vous êtes peu sensible, voir profil 
cosmique.
Entre 8 cm en dessous du nombril et le haut des cuisses, vous êtes dans une sensibilité 
normale.
Plus l’axe se rapproche des genoux plus vous êtes très sensible ou d’un profil très 
tellurique.

Fichier     : cosmique.  
Si votre plan horizontal se trouve :
entre à moins de 4 cm au dessus du nombril, vous êtes peu sensible, voir profil 
tellurique.
Entre 4 cm et 13 cm au dessus du nombril, vous êtes dans une sensibilité normale.
Plus l’axe se rapproche de la poitrine plus vous êtes très sensible ou d’un profil très 
cosmique.
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Fichier     : très cosmique.  
Si votre plan horizontal se trouve :
entre à moins de 7 cm au dessus du nombril, vous êtes peu sensible, voir profil 
tellurique.
Entre 7 cm au dessus du nombril et la poitrine, vous êtes dans une sensibilité normale.
Plus l’axe se rapproche du sommet de la tête plus vous êtes très sensible ou d’un profil 
très cosmique.

Partie 2     : Entraînement à la lecture des émotions.  
Cette partie, vous permet de vous entraîner à ressentir des émotions simples contenues 
dans un champ d’informations. Le bût est de passer dans la partie suivante à la lecture 
de champs d’informations complexes qui contiennent beaucoup d’émotions.

Les émotions     :  
1- sentiment d’être agressé, subir une pression, lutter
2- tristesse, chagrin, angoisse.
3- colères contenues ou non exprimées, conflits.
4- colères explosives, rage, rancœur.
5- envie de fuir, de partir. Activation des schémas de fuites.
6- défendre ou lutter pour sa place.
7- méfiance, être aux aguets, se sentir surveiller.

17- joie, calme et générosité.
18- écoute du cœur, du corps, exprimer ses sentiments.
19- lâcher prise, relâcher, chemin clair, relativiser.
20- paix intérieur, calme mental, sagesse.

Les besoins     :  
8- besoin de se protéger ou de vivre dans un lieu fortifié.
9- besoin de stabilité dans la vie.
10- Besoin de trouver sa place.
11- Besoin d’avancer et de trouver un sens à sa vie.

Les peurs, les manques     :  
12- sentiment de vide dans la vie, envie de rien.
13- mal être, souffrance, sensation de subir.
14- vivre dans la peur, se sentir victime, peur de ne pas être soutenu, peur de ne pas y 
arriver.
15- se sentir vulnérable, se faire bouffer par son environnement, ne pas mettre de limite 
avec les autres.
16- peur de la réalité, ne pas voir ce qui arrive, ne plus vouloir d’objectif.
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Partie 3     : Entraînement à la lecture des mémoires.  
Pour vous entraîner, passer un fichier et verbaliser les émotions que vous ressentez, les 
images que vous voyez. Au final, vous devez raconter une histoire…
Si c’est une entité, essayez en premier lieu de déterminer si c’est un homme ou une 
femme. 
Vous pouvez utiliser le mimétisme. Les champs d’informations ont la capacité à influencer
la posturologie. Pour cela relâcher les muscles et le mental puis mimer les énergies.
Pour certains fichiers, vous trouverez les copies d’écran des mesures du champ 
d’informations effectuées avec le LVA qui vous donnera plus de détails sur les émotions 
contenues dans le champ d’informations.

Entité devant l’évier     :  
Nous sommes dans une ancienne ferme fortifiée. Je suis là pour une expertise à la 
demande de femme du couple.
Devant l’évier en pierre de la cuisine primitive, je vois une entité. Il s’agit d’une vieille 
femme le dos courbé. Elle s’affaire à son travail en râlant. Elle dit qu’elle en a marre de 
travailler tout le temps et qu’elle a des choses à faire pour elle, plus intéressante et qu’elle
n’y arrive pas à les faire.
A noter que l’entité est en résonance avec la cliente qui sent une forte oppression dans le
cœur chaque fois qu’elle rentre de sa formation de naturopathe et qu’elle doit se 
replonger dans le quotidien de sa maison.

Mémoire d’une personne dépressive     :  
Une cliente m’appelle pour faire l’expertise de sa maison. Je rentre dans le séjour et je 
vois une forme humaine assise devant la fenêtre, les coudes sur ces genoux et la tête 
entre ses mains qui déprime, cogite et n’arrive pas à trouver de solution pour sortir de sa 
dépression.
La cliente m’expliquera qu’elle est en dépression et qu’elle passe la plus grosse partie de 
son temps sur cette chaise.
Ce n’est pas ici une entité mais juste les charges mentales et émotionnelles de la cliente 
qui se « cristallise » par l’intensité vécu.

Mémoires d’une maison avant puis après le nettoyage (2 fichiers)     :  
C’est la même maison que l’entité de l’évier.
Les mémoires activées sont toujours en liens avec la cliente.
On doit bien sentir l’oppression dans le cœur que ressent la cliente.
Après le nettoyage, l’oppression a disparu.

Mur énergétique à l’entrée d’une chambre     :  
J’arrive chez les clients, je m’assoie un instant avec eux dans leurs séjours pour avoir des 
explications sur ma venue. En même temps qui m’explique, je tourne la tête vers le 
couloir qui amène aux chambres et je vois un mur énergétique devant la porte d’une 
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chambre. Ils ne disent qu’ils peuvent plus rentrer dans la chambre de leurs fils, quelque 
chose les repousse !
Certains adolescents, en rébellion, ont la capacité à « cristalliser » les peurs de leurs 
parents. Celui-ci a « cristallisé » les peurs de ses parents en un mur énergétique devant la
porte de sa chambre. Les parents sont face à leurs peurs et ne peuvent plus rentrer dans
la chambre.
Au ressenti, cela donne une sensation de froid et un truc qui nous pousse. Si on analyse 
son ressenti, on va trouver plein de peurs.

Partie 4     : Ressenti des champs électromagnétiques et électrique.  
Ces fichiers permettent de ressentir les effets des champs électromagnétiques (Hyper-
fréquence) et des champs électriques magnétiques (électricité domestique 50Hz).
Le bût est aussi de pouvoir reconnaître, avec son ressenti, une ambiance « chargée » avec
des champs électromagnétiques et électriques.

Fichier     : 50hz  
L’électricité  domestique  en  50hz  rentre  par  le  bas  du  corps  et  fait  en  remontant  avec  une
répartition logarithmique.  Ces fréquences agiront en premier lieu sur le système immunitaire
(cheville)  et  nerveux  (mollet)  puis  le  maximum de  l’effet  sera  en  dernier  lieu  sur  le  système
cérébral (tête). 

Fichier     : 50Hz avec correction scalaire.  
La  correction  scalaire  peut  être  effectuée  avec  un  Home-Harmony  (marque :  Science  et
conscience)  ou un Vernada Géo (marque :  Spinor).  Ces  deux dispositifs  inversent  le  sens  du
champ de torsion de l’électricité qui passe de gauche (négatif) à droite (positif).

Fichier     : Téléphonie-Wifi (hypefréquences).  
Les champs électromagnétiques sur les hyperfréquences, au-dessus de 800 mhz environ, ont
pour porte d’entrée les fréquences extracorporelles juste au-dessus de la fontanelle puis par un
principe  de  sous-harmonique,  elles  descendent  dans  le  bas  du  corps.  Le  bas  du  corps
correspond aux systèmes immunitaires mais aussi dans la symbolique aux peurs ancestrales, au
besoin de fuir et aux états de survies.

Fichier     : Téléphonie-Wifi avec correction scalaire.  
La  correction  scalaire  peut  être  effectuée  avec  un  Electro-Harmony  (marque :  Science  et
conscience) ou un Spinor téléphone (marque : Spinor). Ces deux dispositifs inversent le sens du
champ de torsion des champs électromagnétiques qui passe de gauche (négatif) à droite (positif).
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Partie 5 : Entraînement à la mesure des axes et au ressenti.
Cette partie est dédiés à la mesure des axes et au ressenti.
Elle permet aussi à appréhender la reconnaissance des phénomènes cosmotelluriques 
avec son ressenti.
Les décalages des axes sont donnés pour une personne de sensibilité normale. Faire les 
exercices de tests de sensibilité pour corriger les valeurs de décalage en fonction de 
votre sensibilité.

Ancienne Abbaye des Monges ( La Clape nord - Narbonne )     :  

Chœur de l’ancienne abbaye cistercienne.
Vortex Blanc Irisé et Nacré ( Bronze – Jaune Pomme ).
CCT Rose ( Rouge )

Ressenti     :  
Les pieds sont bien posés sur le sol.
Les mollets sont stables.
Allège le cœur.
Extracorporel : Surtout le rose.

Paramètres bioénergétiques     :  
Plan horizontal au niveau de la poitrine.
Plan latéral 10 cm en arrière.
Plan vertical : A droite sur tous les plans. Passe progressivement de 15 cm sur le bas de 
l’éthérique (noir -brun) à 10 cm sur le haut de l’éthérique (orange). 15 cm sur l’émotionnel
(jaune – pomme) puis 10 cm sur la fin de l’émotionnel, le mental et le début du causal 
(rose) 15 cm sur la fin du rose (rouge).

Grotte d’Auzils ( La Clape - Gruissan )     :  

La grotte se situe sous la chapelle de Notre Dame d’Auzils ( dédiée à la mémoire des 
marins perdus en mer )
CT brun, bordeaux – rose
Mémoires de prière pour protéger le mari ou les enfants partis en mer.

Ressenti     :  
Les mollets et les genoux sont lourds.
Travaille sur le cœur.
Extracorporel : Surtout le rose, l’argent et l’or.
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Paramètres bioénergétiques     :  
Plan horizontal à mis cuisse.
Plan latéral légèrement en arrière.
Plan vertical : A droite sur tous les plans. 15 cm sur l’éthérique surtout sur le bas, puis 5 
cm de l’émotionnel au mental, 15 cm sur le causal.

Notre Dame des Oubiels (Portel des corbières)     :  

Église sur fondation du XIe siècle. Le bâtit actuel est du XIIIe.
Le lieu est connu depuis l’antiquité car il se situe sur une voie d’accès à la Via Dominicia.
Vortex Bronze (Jaune).
CCT Argent (Turquoise).

Ressenti     :  
On se sent poser dans son corps.
Circulation de l’énergie dans la colonne vertébrale.
Extracorporel : Surtout le rose, le bronze et l’argent.

Paramètres bioénergétiques     :  
Plan horizontal à 20 cm au dessus du nombril.
Plan latéral en arrière.
Plan vertical : Légèrement à droite ou centré partout sauf sur le haut de l’éthérique à 5 
cm à droite.

Oppidum Maho (Sigean)     :  

Oppidum (village fortifié) pré-romain du peuple Elisyque.
CCT Bronze (Jaune) « Tenir sa position ».
Mémoire de bataille.

Ressenti     :  
Résistance et oppression dans l’émotionnel.
Envie de bouger, de se battre ou de fuir.
Extracorporel : Surtout le rose et le bronze.

Paramètres bioénergétiques     :  
Plan horizontal à 3 cm au dessus du nombril.
Plan latéral très en arrière.
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Plan vertical : Le bas de l’éthérique (noir) 3 cm à gauche. Légèrement à droite jusqu’à la 
fin de l’éthérique. A gauche sur le plan émotionnel et mental. Se recentre sur le causal.

Trou de Crouzade (La Clape – plateau d’Auzils - Gruissan)     :  

Gouffre naturel. Ressenti très proche d’une faille.

Ressenti     :  
Les mollets et le système digestif.
Au début cela semble positif puis s’installe le sentiment de résister, d’être couper en 
deux.
Extracorporel : Bloque le rose.

Paramètres bioénergétiques     :  
Plan horizontal au genoux.
Plan latéral légèrement en arrière.
Plan vertical : A gauche partout. Maximum sur le noir 15 cm, puis entre 5 et 10 jusqu’à la 
fin de l’éthérique. Début de l’émotionnel à 0 puis à partir du cœur à gauche à 10 cm, 
mental 10 cm à gauche et 15 cm à gauche pour le causal.

Villa gallo-romaine de Font Rome (Saint Pierre la Mer – La clape)     :  

Vestige d’une petite villa gallo-romaine de villégiature sur un plateau face à la mer.
Captation réalisé au centre de la cour, sur l’endroit présumé de l’hôtel de dévotion de la 
divinité protectrice de la villa.
Mémoire de rituel pour provoquer les synchronicités pour faire face aux événements 
extérieurs.
Vortex : Blanc opalescent (diamant, magenta)

Ressenti     :  
Ouverture de la fontanelle.
Circulation de l’énergie dans la colonne vertébrale.
Sentiment que l’information descend des plans spirituels jusque dans le corps. 
Extracorporel : Blanc opalescent.

Paramètres bioénergétiques     :  
Plan horizontal au niveau du menton.
Plan latéral 15 cm en arrière.
Plan vertical :  Légèrement à droite surtout les plans.
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